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Evidencné cislo programu: PIV - 1/2025

Rozsah spolu: 120 hodin
Rozsah prezencne: 110 hodin
Rozsah distancne: 10 hodin

Rozsirenie a zdokonalenie profesijnych kompetencii odbornych zamestnancov v oblasti vyuzitia hry ako
nastroja pomoci a budovania vztahu pre deti predprimarneho vzdelavania a Ziakov primarneho vzdela-
vania, ziskanie praktickych zru¢nosti pri uplathovani terapie hrou v praxi. Rozsirenie zru¢nosti odbornych
zamestnancov pri praci s filialnou terapiou, ako efektivnym nastrojom zapojenia rodi¢ov do rieSenia prob-
|émov dietata/ziakov formou hry. Aplikécia ziskanych zru¢nosti aj v Skolskom prostredi.

Absolvent vzdelavacieho programu nadobudne nové praktické zru¢nosti pri praci s detmi predprimarne-
ho vzdeldvania a Ziakmi primarneho vzdelavania a to v terapii hrou a filidlnej terapii. Orientuje sa v najnov-
Sich neurobiologickych konotdtoch detskej hry, poznda délezitost hry vo vyvine dietata/Ziaka a povazuje
hru za primarnu cestu k va¢Siemu porozumeniu dietatu/Ziakovi. Pri spolupraci s rodi¢mi vyuziva nové na-
stroje rozvoja rodicovskych zru¢nosti, filidlnej terapie. Ziskané vedomosti aplikuje aj v Skolskom prostredi
pri praci s detmi predprimarneho vzdelavania a Ziakmi primarneho vzdelavania.

Kategoria/podkategoria: psycholég a sSkolsky psycholog, Specidlny pedagog a terénny Specialny
pedagdg, logopéd a skolsky logopéd, lie¢ebny pedagdg, socidlny pedagdg

Kariérovy stupen: samostatny odborny zamestnanec, odborny zamestnanec s 1. atestaciou, odborny
zamestnanec s 2. atestaciou



Evidencné cislo programu: PIV - 2/2025

Rozsah spolu: 50 hodin
Rozsah prezencne: 45 hodin
Rozsah distancne: 5 hodin

Semindr je zamerany na ziskanie zru¢nosti a spésobilosti v ramci diagnostiky vztahovej vazby u deti, ado-
lescentov a dospelych. Absolvent sa zoznami so zakladnymi diagnostickymi batériami pouzivanymi na
ziskanie informdcii o vnutornych pracovnych modeloch deti, adolescentov a dospelych s poruchou vzta-
hovej vazby.

Absolvent vzdeldvania ziska zru¢nosti a sposobilosti v ramci diagnostiky vztahovej vazby:
- udeti predskolského veku (Strange situation, 4 stiuacie, klinické metédy...)

- udeti mladsieho a starsieho skolského veku ( Children Attachment Interview, H-T-P test, Test srdca, Ob-
razky v piesku, Nedokoncené attachmentové pribehy)

- uadolescentov a dospelych (Adult Attachment Interview, Attachment Projective Test, Parental Bonding
Instrument, Experience in close relationship)

Bude sa orientovat v jednotlivych attachmentovych diagnostickych batériach, ktoré pocas vysokoskolské-

ho $tudia neboli sti¢astou u¢ebnych osnov. Zaroven ziska najnovsie vedomosti o neurobioldgii vztahovej

vazby, o kvalitativnych aj kvantitativnych abnormalitdch mozgu deti s poruchou vztahovej vazby a bude

ich vediet aplikovat v rdmci svojej odbornej praxe.

Kategodria/podkategdria: psycholég a Skolsky psycholég, Specidlny pedagdg a terénny Specialny
pedagdg, logopéd a Skolsky logopéd, lieCebny pedagdg, socidlny pedagog

Kariérovy stupen: samostatny odborny zamestnanec, odborny zamestnanec s 1. atestaciou, odborny
zamestnanec s 2. atestaciou



Evidencné cislo programu: PIV -3/2025

Rozsah spolu: 250 hodin
Rozsah prezencne: 230 hodin
Rozsah distancne: 20 hodin

Rozsirenie a zdokonalenie profesijnych kompetencii odbornych zamestnancov v oblasti intervencii zame-
ranych na pracu detmi predprimérneho vzdelavania, Ziakmi primédrneho a nizsieho stredného vzdelavania
s problémami vo vztahovej vazbe, ziskanie novych praktickych zru¢nosti pri praci s ich rodi¢mi, ucitelmi,
vychovavatelmi. Absolvent sa zoznami s diagnostickymi metédami, ako aj najnovsimi uc¢innymi terape-
utickymi a poradenskymi néastrojmi vyuzivanymi pri praci so vztahovou vazbou medzi rodi¢mi a detmi
predprimarneho vzdeldvania, Ziakmi primarneho a nizsieho stredného vzdeldvania, s ohladom na potreby
konkrétneho dietata/Ziaka a rodiny. Cielom programu je aj aplikacia novych zrué¢nosti zameranych na pra-
cu so vztahovou vazbou s detmi predprimarneho vzdelavania, Zziakmi primarneho a nizsieho stredného
vzdelavania a ich rodi¢mi v Skolskom a rodinnom prostredi.

Absolvent vzdelavacieho programu nadobudne praktické zru¢nosti v intervencidch zameranych na tera-
piu vztahovej vazby medzi detmi predprimarneho vzdeldvania, Ziakmi primarneho a nizsieho stredného
vzdeldvania a ich rodi¢mi. Ziska spdsobilosti v rdmci diagnostiky vztahovej vazby deti predprimarneho
vzdeldvania, Ziakov primarneho a nizdieho stredného vzdeldvania a bude schopny na zaklade vysledkov
diagnostiky zostavit vhodny plan intervencie pre konkrétne dieta/Ziaka. Bude sa orientovat v $pecializo-
vanych terapeutickych metédach zameranych na vztahovu vazbu, vyuzivanych pri praci s detmi predpri-
marneho vzdeldvania, ziakmi primarneho a nizsieho stredného vzdeldvania s ohladom na potreby kon-
krétneho dietata/ziaka. Bude sposobily ziskané vedomosti aplikovat na riesenie problémov dietata/ziaka
v Skolskom aj rodinnom prostredi.

Kategodria/podkategdria: psycholdg a skolsky psycholég, Specidlny pedagdg a terénny Specialny
pedagdg, logopéd a skolsky logopéd, liecebny pedagdg, socidlny pedagog

Kariérovy stupen: samostatny odborny zamestnanec, odborny zamestnanec s 1. atestaciou, odborny
zamestnanec s 2. atestaciou



Evidencné cislo programu: PIV - 4/2025

Rozsah spolu: 50 hodin
Rozsah prezencne: 44 hodin
Rozsah distancne: 6 hodin

Cast dieta a rodina v rozvode je zamerana ziskanie zru¢nosti pri sprevadzani dietata témami, ktoré stvi-
sia s rozpadom rodiny; konfliktami medzi rodi¢mi a dopad zataZe na deti.

. skupinovy program prace s detmi vo veku 5 — 8 rokov pri/po rozvode rodicov;
. skupinovy program prace s detmi vo veku 8 — 14 rokov pri/po rozvode rodicov;
. program individualnej prace s detmi pri/po rozvode rodicov;

. deti a ich bojujuci rozvedeni rodicia;

. ako dalej po rozchode;

V Casti praca s parom v konflikte sa budeme rozpravat o moznostiach prace s partnermi v procese paro-
vého poradenstva, ako aj o prikoriach a rizikach, ktoré tato praca prindsa. Nedorozumenia, hadky, konflikty
v partnerstve, neschopnost riesit problémy a dohodnut sa — to su len niektoré z tém, s ktorym partneri
prichadzaju za odbornikmi. Semindr je obohateny praktickymi ukazkami a kazuistikami.

Dieta a rodina v rozvode. Ak problémy v manzelstve pretrvvaju dlhodobo a su neriesené, moze sa stat,
Ze sa manzelstvo rozpadne, skonci rozvodom. Rodicia su ¢asto zahlteni svojimi starostami a nevnimaju, ¢o
sa deje s detmi. Vela rodi¢ov sa domnieva, Ze deti nevnimaju, ¢o sa doma odohrava. Deti su viak na kazdu
zmenu velmi citlivé, vnimaju dusnd atmosféru medzi rodi¢mi, aj ked'nie su pri hadkach pritomné.Pre mno-
hych terapeutov a poradcov je praca s rodi¢mi, ktori pokracuju v trpkych porozvodovych hadkach jednou
z najzlozitejsich oblasti ich posobenia. Zda sa, Ze to, ¢o funguje pri parovej a rodinnej terapii, ¢asto v tychto
pripadoch nema efekt. Neddvera, paranoja a prijimanie obrannych postojov jednou alebo obidvomi stra-
nami brani v terapeutickom vztahu, vytvoreniu pocitu bezpecia, v ktorom by terapia mohla poméct. Po-
kracujuce pravne spory komplikuju dynamiku.Deti, ktoré nechcu volit medzi rodi¢mi su rozorvané, ale ne-
mozu vyjadrit tato bolestnu skisenost, aby to neprispelo k destruktivnemu spravaniu rodic¢ov. Nasledkom
toho sa u mnohych z nich prejavia rézne symptémy. M6zu byt zlostné a v opozicii alebo tiché a smutné.
Ich vnutorna rovnovaha je narusenad, ¢o vyustuje do problémov so spankom, koncentraciou alebo jedlom.

Praca s parom v konflikte. Seminar je zamerany na:

« ziskanie novych pohladov na parovy konflikt

«+ pracu so vztahovou dynamikou a vztahovymi vazbami medzi partnermi
« moznosti diagnostiky vztahovej vazby medzi partnermi

« vnimanie a pracu s priestorom v procese parového poradenstva

Kategodria/podkategoria: psycholdg a Skolsky psycholdg, Specidlny pedagdg a terénny Specialny
pedagdg, logopéd a skolsky logopéd, lie¢ebny pedagdg, socidlny pedagdg

Kariérovy stupen: samostatny odborny zamestnanec, odborny zamestnanec s 1. atestaciou, odborny
zamestnanec s 2. atestaciou



Evidencné cislo programu: PIV -7/2025

Rozsah spolu: 50 hodin
Rozsah prezencne: 45 hodin
Rozsah distancne: 5 hodin

Praca v pieskovisku sa vyuziva pri diagnostike (vacsie porozumenie situdcii z pohladu pritomnych emacii,
potrieb, zdrojov, posolstva atd’) aj na terapiu (lie¢bu). Dieta/dospely/rodina sa pri nej hraju s pieskoviskom
a maju k dispozicii rozne objekty, postavicky, zvierata a drobné predmety, s pomocou ktorych stavaju scé-
ny a situacie. Sypky piesok je navyse pre klienta prijemnym materidlom, ktory méze presypat, premiestno-
vat, kopit a ma takto aj relaxacné ucinky. Klient sa pri hre uvolni a lahsie tak nadviaze s terapeutom kontakt,
lahsie hovori o svojich strachoch, tazkych zivotnych situdcidch (napr. o rozvode rodi¢ov, o smrti blizkej
osoby), Casto prejavi smutok, sklamanie, hnev, bolest, vedie nas svojim vnutornym svetom a niekedy aj
sam pomenovava, ¢o potrebuje, ¢o by mu pomohlo.

Seminadr je zamerany na:

informdcie o vyuziti pieskoviska v diagnostike, poradenstve a v terapii,

ukazky z praxe,

+ nacvikovu pracu v pieskovisku.

Kategdria/podkategoria: Skolsky Specidlny pedagog, psycholég a Skolsky psycholég, Specidlny pedagdg
a terénny $pecidlny pedagdg, logopéd a skolsky logopéd, lie¢ebny pedagdg, socidlny pedagog
Kariérovy stupen: samostatny odborny zamestnanec, odborny zamestnanec s 1. atestaciou, odborny
zamestnanec s 2. atestaciou



