Evidencné cislo programu: PIV -7/2025

Rozsah spolu: 50 hodin
Rozsah prezencne: 45 hodin
Rozsah distancne: 5 hodin

Praca v pieskovisku sa vyuziva pri diagnostike (vacsie porozumenie situdcii z pohladu pritomnych emacii,
potrieb, zdrojov, posolstva atd’) aj na terapiu (lie¢bu). Dieta/dospely/rodina sa pri nej hraju s pieskoviskom
a maju k dispozicii rozne objekty, postavicky, zvierata a drobné predmety, s pomocou ktorych stavaju scé-
ny a situacie. Sypky piesok je navyse pre klienta prijemnym materidlom, ktory méze presypat, premiestrio-
vat, kopit a ma takto aj relaxa¢né ucinky. Klient sa pri hre uvolni a [ah3ie tak nadviaZe s terapeutom kontakt,
lahsie hovori o svojich strachoch, tazkych zivotnych situdcidch (napr. o rozvode rodi¢ov, o smrti blizkej
osoby), Casto prejavi smutok, sklamanie, hnevy, bolest, vedie nas svojim vnutornym svetom a niekedy aj
sam pomenovava, ¢o potrebuje, ¢o by mu pomohlo.

Seminar je zamerany na:

informdcie o vyuziti pieskoviska v diagnostike, poradenstve a v terapii,

ukazky z praxe,

+ nacvikovu pracu v pieskovisku.

Kategdria/podkategéria: Skolsky Specidlny pedagdg, psycholdg a skolsky psycholdg, Specidlny pedagog
a terénny $pecidlny pedagdg, logopéd a skolsky logopéd, liecebny pedagdg, socidlny pedagog
Kariérovy stupen: samostatny odborny zamestnanec, odborny zamestnanec s 1. atestaciou, odborny
zamestnanec s 2. atestaciou



