Evidencné cislo programu: PIV - 4/2025

Rozsah spolu: 50 hodin
Rozsah prezencne: 44 hodin
Rozsah distancne: 6 hodin

Cast dieta a rodina v rozvode je zamerana ziskanie zru¢nosti pri sprevadzani dietata témami, ktoré stvi-
sia s rozpadom rodiny; konfliktami medzi rodi¢mi a dopad zataZe na deti.

. skupinovy program prace s detmi vo veku 5 — 8 rokov pri/po rozvode rodicov;
. skupinovy program prace s detmi vo veku 8 — 14 rokov pri/po rozvode rodicov;
. program individualnej prace s detmi pri/po rozvode rodicov;

. deti a ich bojujuci rozvedeni rodicia;

. ako dalej po rozchode;

V Casti praca s parom v konflikte sa budeme rozpravat o moznostiach prace s partnermi v procese paro-
vého poradenstva, ako aj o prikoriach a rizikach, ktoré tato praca prindsa. Nedorozumenia, hadky, konflikty
v partnerstve, neschopnost riesit problémy a dohodnut sa — to su len niektoré z tém, s ktorym partneri
prichadzaju za odbornikmi. Seminar je obohateny praktickymi ukdzkami a kazuistikami.

Dieta a rodina v rozvode. Ak problémy v manzelstve pretrvvaju dlhodobo a su neriesené, méze sa stat,
ze sa manzelstvo rozpadne, skon¢i rozvodom. Rodicia su ¢asto zahlteni svojimi starostami a nevnimaju, ¢o
sa deje s detmi. Vela rodi¢ov sa domnieva, Ze deti nevnimaju, ¢o sa doma odohrava. Deti su viak na kazdu
zmenu velmi citlivé, vnimaju dusnt atmosféru medzi rodi¢mi, aj ked'nie su pri hadkach pritomné.Pre mno-
hych terapeutov a poradcov je praca s rodi¢mi, ktori pokracuju v trpkych porozvodovych hadkach jednou
z najzlozitejsich oblastiich pdsobenia. Zda sa, ze to, ¢o funguje pri parovej a rodinnej terapii, casto v tychto
pripadoch nema efekt. Nedbvera, paranoja a prijimanie obrannych postojov jednou alebo obidvomi stra-
nami brani v terapeutickom vztahu, vytvoreniu pocitu bezpecia, v ktorom by terapia mohla poméct. Po-
kracujuce pravne spory komplikuju dynamiku.Deti, ktoré nechcu volit medzi rodi¢mi st rozorvané, ale ne-
mozu vyjadrit tato bolestnu skusenost, aby to neprispelo k destruktivnemu spravaniu rodi¢ov. Nasledkom
toho sa u mnohych z nich prejavia r6zne symptémy. M6zu byt zlostné a v opozicii alebo tiché a smutné.
Ich vnutorna rovnovaha je narusenad, ¢o vyustuje do problémov so spankom, koncentraciou alebo jedlom.

Praca s parom v konflikte. Seminar je zamerany na:

« ziskanie novych pohladov na parovy konflikt

+ pracu so vztahovou dynamikou a vztahovymi vazbami medzi partnermi
« moznosti diagnostiky vztahovej vazby medzi partnermi

« vnimanie a pracu s priestorom v procese parového poradenstva

Kategdria/podkategéria: psycholdg a Skolsky psycholdg, Specidlny pedagdg a terénny Specialny
pedagdg, logopéd a skolsky logopéd, liecebny pedagdg, socidlny pedagog

Kariérovy stupen: samostatny odborny zamestnanec, odborny zamestnanec s 1. atestaciou, odborny
zamestnanec s 2. atestaciou



